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Listan ar en sammanstallning gjord av Agneta Ingberg, som sjalv har en demenssjukdom, och Lotta
Olofsson, Demensforbundet.

Aterkoppla gérna till oss med mera lastips. Denna lista ar levande s har du ytterligare lasforslag kan
du skicka ett mejl till sara.hjulstrom@demenscentrum.se. Skriv “Tips till litteraturlistan” i mejlets
amnesrad.

Personer med demenssjukdom berattar sjalva:

Elsa Anderssons madlningar och tankar, Demensforbundet, 2009

I slutet av minnet finns ett annat sdtt att leva, Agneta Ingberg, Demensférbundet, 2005
Sa ldnge jag kan vill jag berdtta, Agneta Ingberg, Demensférbundet, 2010

Jag och min alzheimer, Yvonne Kingbrandt, Gothia, 2013

Anhorigas berattelser:

Den ldngsta ronden, Edna Alsterlund, Forum, 2010

Det man minns, Tomas Bodstrom, Norstedts, 2014

Boken om E, Ulla Isaksson, 1994

Route 66 gdr till Trollhdttan, Bodil Sjostrom, Massolit, 2011

Ett Iangsamt farvél —om en relation i n6d och lust med Alzheimer, av Ulla Assarsson, Idus 2015

Skonlitteratur:
Fortfarande Alice, Lisa Genova, Wahlstrém & Widstrand, 2010
Berg har inga rétter, Manne Fagerlind, Damm forlag, 2012

Ellen —en roman om livet, kérleken och demens, Christina Kellberg, Bookmark 2015
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For barn och ungdomar:
Morfar som dr helt borta: barns syn pd dldrande, Nykopings Demensférening, 2006

Du dr inte ensam: en bok fér barn och unga med en demenssjuk férdlder, Jenny Eriksson,
Demensforbundet, 2014

Valle, mormor och vaniljsdsen, Britt Peruzzi och Ann-Christine Jernberg, Scampi forlag, 2003
Augustiminnen, Sarah Lean, B Wahlstrom, 2015

Farmors alla pengar, Ulf Nilsson & Eva Eriksson, Bonnier Carlsen, 2008

Berdttelsen om Morbror H, Bertil Andersson, Demensforbundet, 2001

Faktabocker:

Leva livet med demens- praktiska rdd och berdttelser fran Hattstugans dldreboende, Gun Aremyr &
Jane Lindell Ljunggren, Gothia, 2012

Boken om demenssjukdomar, Hans Basun m fl Liber 2013

Samvaro med personer med demenssjukdom. Rad till anhériga och personal om bemétande, Jane
Cars, Birgitta Zander, Gothia, 2009

Anhérigboken, Demensforbundet, 2011

Den lilla boken om demens, Demensforbundet, 2009

Asta och hennes ndrmaste, Madeleine Geijer Edgren & Berit Rausch, Liber, 2007
Anhérig i néd och lust, Lennarth Johansson, Vulkan, 2012

Alzheimers sjukdom, Agneta Nordberg, red, Studentlitteratur, 2013
Bemdétandelexikon, Ola Polmé & Marie Hultén, Vardforlaget, 2011

Guiden till Nationella riktlinjer for vdrd och omsorg vid demenssjukdom, Svenskt Demenscentrum,
2011

Nollvision- fér en demensvard utan tvdng och begrénsningar. Anhérigfolder, Svenskt
Demenscentrum, 2014

Om demenssjukdom fér anhériga, Svenskt Demenscentrum, 2014
Som far ditt hjdrta att sjunga, Jannike Haggstrom, Vulkan 2015

Uppdaterad 25 januari 2016
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