
Stockholms Demensdag 2026
PASS 1, förmiddag, klockan 8.30–12.00

8:30	 Registrering och mingel med utställare

9:00	 Moderatorerna hälsar välkomna 
Wilhelmina Hoffman, direktör, Svenskt Demenscentrum  
Åsa Hedberg Rundgren, direktör, Stiftelsen Äldrecentrum

	 Sömlösa verktyg i verkligheten 
Alma Fager, Silviasjuksköterska, strategisk sjuksköterska för kognitiva 
sjukdomar, Helsingborgs stad 
Ann-Marie Westerlund, demenssjuksköterska, länssamordnare demens 
Region Västernorrland

	 Läkemedel och forskning – senaste nytt 
Maria Eriksdotter, rektorsråd och professor, Karolinska Institutet,  
och överläkare, Karolinska universitetssjukhuset

10:25	 Fika och mingel med utställare

10:55	 Äldre personers utsatthet för våld i nära relationer 
Lena Östlund, fil. lic. i välfärd och socialvetenskap, Institutet för gerontologi, 
Hälsohögskolan, Jönköping University

	 Demensfrågor ur ett beredskapsperspektiv 
Jenny Salaj, samordnare beredskapsfrågor, Svenska kyrkan,  
Stockholms stift

12:00	 Förmiddagen är slut

UTSTÄLLARE UNDER DAGEN
• Demensförbundet
• FINGERS Brain health institute
• FoU Nordost
• FOU nu
• KI Uppdragsutbildning

• Kvalitetsregistret SveDem
• Palliativt kunskapscentrum
• Stiftelsen Äldrecentrum
• Svenskt Demenscentrum

Listan är ej komplett, fler utställare kan tillkomma.



13:00 	 Registrering och mingel med utställare

13:30	 Moderatorerna hälsar välkomna 
Wilhelmina Hoffman, direktör, Svenskt Demenscentrum  
Åsa Hedberg Rundgren, direktör, Stiftelsen Äldrecentrum

	 Sömlösa verktyg i verkligheten 
Alma Fager, Silviasjuksköterska, strategisk sjuksköterska för kognitiva 
sjukdomar, Helsingborgs stad 
Ann-Marie Westerlund, demenssjuksköterska, länssamordnare demens 
Region Västernorrland

	 Läkemedel och forskning – senaste nytt 
Maria Eriksdotter, rektorsråd och professor, Karolinska Institutet,  
och överläkare, Karolinska universitetssjukhuset

14:55	 Fika och mingel med utställare

15:25	 Äldre personers utsatthet för våld i nära relationer 
Lena Östlund, fil. lic. i välfärd och socialvetenskap, Institutet för gerontologi, 
Hälsohögskolan, Jönköping University

	 Demensfrågor ur ett beredskapsperspektiv 
Jenny Salaj, samordnare beredskapsfrågor, Svenska kyrkan,  
Stockholms stift

16:30	 Eftermiddagen är slut

Stockholms Demensdag 2026
PASS 2, eftermiddag, klockan 13.00–16.30

UTSTÄLLARE UNDER DAGEN
• Demensförbundet
• FINGERS Brain health institute
• FoU Nordost
• FOU nu
• KI Uppdragsutbildning

• Kvalitetsregistret SveDem
• Palliativt kunskapscentrum
• Stiftelsen Äldrecentrum
• Svenskt Demenscentrum

Listan är ej komplett, fler utställare kan tillkomma.


