
                                 

NaƟonell Konferens om KogniƟva Sjukdomar 
Bonnier Konferens, Stockholm, torsdag 12 mars, 2026  
 
08:30 – Samling, utställningar, kaffe 
 
09:25 – Inledning. Jan Marcusson, överläkare, Minnesmottagningen, Västerviks sjukhus, professor 
emeritus Linköpings universitet 
 
09:30 – Blodmarkörer i diagnostik av kognitiv sjukdom. Deras plats i klinisk praxis? 
Erik Stomrud, Distriktsläkare Emmaboda Hälsocentral samt överläkare och biträdande forskare VE 
Minnes-sjukdomar, Skånes universitetssjukhus och Lunds universitet 
 
10:05 – Dialog blodmarkörer 
 
10:15 – Alzheimers sjukdom, en eller flera olika tillstånd med olika bakomliggande 
mekanismer? Nenad Bogdanovic, överläkare, professor, Kognitiva mottagningen, Karolinska 
Universitetssjukhuset 
 
10:50 – Dialog Alzheimers sjukdom 
 
10:55 – Bensträckare 
 
11:00 – Immunterapier mot Alzheimers sjukdom. Erfarenheter i klinisk praxis. Hur ska vården 
förbereda sig när immunterapi mot AD blir aktuella? Anne Börjesson, överläkare, med dr, FoU,  
ME Åldrande, Karolinska Universitetssjukhuset 
 
11:40 – Dialog vårdutveckling 
 
12:00 – Lunch  
 
13:00 – Inledning. Moa Wibom, överläkare, verksamhetschef, Kognitiv Medicin, Ängelholm 
 
13:05 – När livet inte blev som förväntat – yngre personer med kognitiv sjukdom. Erfarenheter från 
personer med sjukdom och deras anhöriga. Hur kan vi i vården bättre möta och tillgodose deras 
behov? Malin Aspö, medicine doktor, specialistsjuksköterska Vård av äldre, Demenssjuksköterska, 
Huddinge Kommun 
 
13:45 – Dialog familjen 
  
14:00 – Kognitiv testning i den kognitiva utredningen. Hur kan vi öka kvaliteten och effektiviteten 
vid kognitiv screening resp fördjupad kognitiv bedömning? Psykologens roll i framtidens kognitiva 
verksamheter? Vem kan göra vad när psykologresursen inte räcker till? Vilka tester finns koncensus 
kring? Vilken plats har digital kognitiv testning? 
Aron Sjöberg, leg psykolog, neuropsykolog, Minnesmottagningen, Region Gotland 
 
14:30 – Dialog kognitiv testning 
 
14:45 – Kaffe  
 
15:00 – Kliniskt forum utifrån inlämnade fall kring diagnostik och behandling. Jan Marcusson 
 
15:45 – Avslutning. Moa Wibom.  


