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ÄR DU ANHÖRIG TILL NÅGON MED EN DEMENSSJUKDOM? 
 

Vill du dela dina erfarenheter? 

Långsamma avsked är ett medskapande konstprojekt och en utställning om att vara anhörig till 
någon med en demenssjukdom.  Vi söker nu deltagare till projektet. Du kan vara anhörig till någon 
som lever eller är avliden. Du behöver vara minst 18 år. 

Vi kommer träffas på Bohusläns museum vid två tillfällen: 

 

Träff 1.  

Jag berättar om utställningen. Vi fikar och samtalar om våra erfarenheter av att vara anhörig. Sedan 
arbetar vi tillsammans med verket Bära som handlar om att dela med sig av sina minnen och att ta 
emot någon annans.  

 

Mellan träff ett och två kan den som vill skapa en minneslåda. Lådan innehåller objekt, text och 
bilder som berättar om er relation och hur sjukdomen påverkat er. Lådans innehåll blir ett taktilt 
bibliotek som både bevarar och hjälper oss att minnas. Mer info om vad detta innebär får du under 
första träffen eller genom att mejla: subanimelin@yahoo.com 

 

Träff 2.  

Vi visar våra minneslådor för varandra och den som vill kan berätta om vad de valt att lägga i sin låda. 

 

Datum för träffarna 

Onsdag den 3/12 kl.18-19.45 

Onsdag den 4/2 (2026) kl.18-19.45 

 

Projektet leds av konstnären Subani Melin se hennes arbete på subanimelin.com 

Är du intresserad av att vara med att skicka ett mail och berätta lite om dig själv och varför du vill 
delta. Vill du ha mer information maila: subanimelin@yahoo.com 

Projektet har ett begränsat antal platser 

 


