KepyBaHHs aBToMObinem Ta aeMeHLs

IHOPOPMALIMHWUWM NUCT BIO WBEACLKOTO LEHTPY AEMEHLLII

Po6oTa MO3KYy BNAMBAE HO KEPYBAHHS
asToMobinem

JlemeHI1isI CIpUYWHEHA PI3HUMU 3aXBOPIOBAHHSIMHE Ta
MTOITKOKEHHSAMH MO3KY. CUMIITOME YCKJIaTHIOIOTh
MHCJICHHS, TNTAHYBaHHS Ta CHiJIKYBaHHS.

YacTo paHHIMHU 03HaKaMU € 3a0yJbKyBaTIiCTh Ta
TPYIHOIIII 3 OpIEHTAIIIE0 B TPOCTOPi. OCKITBKHU
JIEMEHIIiS 3a3BUYail PO3BUBAETHCS MMOCTYTIOBO, i1
Ba)KKO BUSBUTH Ha paHHIN cTamii.

[NonepenxyBanbHi 03HAKM y BOAIIB

Bararo ntozeli 3 1eMEHIIIEI0 HE MaIOTh CEPHO3ZHUX
po0JieM i3 epeMUKaHHSIM Iiepeiad Ta KepyBaHHIM
nenanssMu. CHMIITOMH J€MEHIIT 3a3BU4ail CTaIOTh
[IOMITHUMH B CTPECOBUX CUTYaIlisAX, KOJIH HEOOX1THO
00pobsiTH BenuKi o0csiru iHndopmarii Ta MBUIKO
npuiiMaTy piteHHs. Takoro cuTyanieo Moxe 0yTn
KepyBaHHS aBTOMOO1JIEM Yy LIIJIbHOMY pyci a00 Ha
MepexpecTi.

PanHs cTatis IeMeHIIii MOYKe IIPOSIBIISITUCS [10-PI3HOMY.
Jlo nornepe/pKyBaJIbHUX 03HAK BKIJIFOYAIOTh:

* HEBIJINIOBIIHICTh MIBUIKOCT] Y TIOPiBHSHHI 3

IHIIUMH yYaCHUKAMHU PyXy

* 3a0yBaHHs BUMKHYTH IMOKa)KYUKH TIOBOPOTIB
a00 CKIIOOYHCHUKHU

* HEYBAKHICTh JIO 1HIIMX YYACHHUKIB IOPOKHBOTO PYXy

* TPYIHOLII 3 OPIEHTYBAaHHAM — JIIOAMHA YaCTO
ryOuThCA

JleMeHLis € OfHMM i3 YMHHKKIB BaraTbox
AOPOXHiX asapin

JlocripKeHH S TIOKa3y OTh, 10 OUTBIIIE TIOJIOBHHH

BOJIIiB BIKOM CTapiIie 65 POKiB, SIKi THHYTh Y JIOPOXKHBO-
TPAHCTIIOPTHHX MPUTOAX, MAFOTH 3MiHH B MO3KY, ITI0
BKa3yHOTh Ha JIEMEHIIit0. BUTBIITCTS 13 HUX, IMOBIPHO, HE
MaJIi JKOIHHX CepHO3HUX cUMITTOMIB. Boytii 3 nemeHiero
PUBUKYIOTh HE JIUIIIC BJIACHUM KUTTSM, & i JKUTTSIM 1HIIHX.

PaHHs AiarHocTUka € Ayxe BAXIUBOIO

Sxmo Bu mio3proeTe qeMeHIiro, SKoMora mBr/IIIe
3BEpPHITHCSA A0 JiKapsa. Bax1uBo HeraitHo mpoiTn
MeIr9IHe 00CTeXKEeHHS, 00 OTPUMATH IMPABUIEHUN
JiarHo3, JOTIOMOT'Y Ta JIIKyBaHHSI.

Bilkérning och demenssjukdom ¢ faktablad pé& ukrainska

OuiHka MeauyHKUX NepeLukon,

Bam nikap Takox 3'Cye, UM € SAKICh METUYHI

(hakTopwm, siKi M030aBIAIOTH Bac mpaBa kepyBatu
TpaHCOPTHUMH 3acobamu. Sxio Bu He MoxkeTe
KepyBaTH aBTOMOOIJIEM 3 METUIHUX MTPUIHH, JTiKap
3000B’s13aHN TIOBITOMHUTH TIpO 11e 10 [1IBeacrkoro
TpancnopTHoro ynpasninas (Transportstyrelsen),
sIKe BUPIITYe, 91 MOkeTe Bu i Hajam KopucTtyBaTucs
CBOIM BOZiMCBKMM MOCBiTueHHAM. SIKk110 Bu BBaxkaeTe
pimenns [IBencbKOro TPaHCIOPTHOTO YIIPABIiHHS
HEBipHUM, Bu MOXKeTe OCKapKUTH HOTO B Cy/Ii.

LLlo roBopuTb 30KOH?

SIK npaBuIIo, KepyBaHHSI
aBTOMOO1JIEM
3a00POHEHO, SKIIIO Y
Bac niarnocroBano
JIeMeHIIio. Y
BUHSATKOBUX
BHUIIaJIKaxX JIETKOT IEMEHIIIT MOe Oy TH J03BOJICHO
30eperTu BOAIMChKE MOCBIIUEHHS, SIKIIIO CHMITTOMH
HE BIUTMBAIOTh Ha OE3MeKy JOPOKHBOTO PyXy. Y
TaKUX BUIAJIKaX JIIKap Ma€e IOBTOPHO MEPEBIPUTH
NPHUIATHICTH JIIOAUHU JI0 KEPyBaHHs aBTOMOOIIEM
MPOTSTOM OJTHOTO POKY.

HyTnuee NUTAHHS

BinmoBa Big kepyBaHHS aBTOMOO1JIEM 4acTo €
YYTIUBUM MUTAHHSM, TTOB'SI3aHUM 13 CAMOOIIHKOIO
Ta cBOOOJI0I0 MOAOPOKYBATH, KyAH 3aBrOAHO. Tomy
B 0OrOBOpPEHHI TUTaHb, IOB’I3aHUX 13 KEPYBaHHSIM
aBTOMOO1JIEM 1 BOMIHCHLKUM ITOCBIAYEHHSIM, MAIOTh
OpaT y4yacTh SIK caMa JIFOJIMHA, TaK i 11 poauui.

Hopnatkosa iHpopmatis

IIpaBuna Ta 3aranbHi pekoMenaanii I1BeacsKoro
TPAHCIOPTHOIO YIPABIiHHS 00 MEAUYHUX BUMOT
JUISL OTPUMAHHS BOXIMCHKUX MTPaB, TOIIO
(Transportstyrelsens foreskrifter och allmdanna rad
om medicinska krav for innebav av korkort m.m.)
TSFS 2010:125 « www.transportstyrelsen.se
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Binbwe iHpopmauii Ta iHpopmauinHux GloneTeHis
YKPQiHCbKOK MOBOIO AOCTYNHI Ha BebcanTi Svenskt
Demenscentrum: www.demenscentrum.se/uk
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Bilkérning och demenssjukdom

FAKTABLAD FRAN SVENSKT DEMENSCENTRUM

Hjgrnans férmaga paverkar kérningen

Demenssjukdom beror pa olika sjukdomar och
skador i hjarnan. Symtomen gor det svarare att
tanka, planera och kommunicera.

Glomska och svarigheter att orientera sig dr ofta
tidiga tecken. Eftersom demenssjukdom brukar
komma smygande kan den vara svar att uppmark-
samma i ett tidigt skede.

Varningstecken hos bilférare

Mainga personer med demens har inga storre
problem med att hantera vixelspak och pedaler.
Demenssymtomen brukar bli markbara forst i
stressiga situationer, nir man ska bearbeta en stor
mingd information och snabbt fatta beslut. En
sadan situation kan vara korning i tit trafik eller
vagkorsning.

Demenssjukdom i tidig fas kan yttra sig pa olika
sdtt i trafiken. Nagra varningtecken ar:

e anpassar inte hastigheten efter trafiken

* glommer att stinga av blinkers
eller vindrutetorkare

e observerar inte medtrafikanter

« svarigheter att hitta — kor ofta vilse

Demens inblandat i ménga olyckor

Forskning visar att mer dn hilften av de bilforare
som omkommer i trafiken och ir idldre an 65 ar har

forandringar i hjarnan som tyder pa demenssjukdom.

De flesta av dem har sannolikt inte uppvisat ndgra
allvarliga symtom. Bilférare med demenssjukdom
riskerar inte bara sitt eget liv utan dven andras.

Tidig diagnos viktig

Kontakta en likare snarast vid misstanke om
demenssjukdom. Det ar viktigt att fa till stind en
undersokning tidigt for att fa ratt diagnos, hjalp
och behandling.

Utreder medicinska hinder

Likaren utreder dven om det finns medicinska
hinder for bilkorning. Nar sd bedoms vara fallet
ar lakaren skyldig att anmala detta till Transport-
styrelsen som sedan fattar beslut om fortsatt kor-
kortsinnehav. Om
personen i fraga
anser att Tran-
sportstyrelsens
beslut ar felaktigt
kan det overklagas
till domstol.

Vad séger lagen?

I princip ar det forbjudet att kora bil om man har
en demensdiagnos. I undantagsfall kan lindrig
demenssjukdom foérenas med fortsatt korkortsin-
nehav for personbil, om symtomen inte bedoms
paverka trafiksidkerheten. I sadana fall ska likaren
prova personens korkortslamplighet pa nytt inom
ett ar.

En kénslig fraga

Att inte langre fa kora bil 4r ofta en kanslig fraga,
kopplad till sjalvkidnsla och frihet att ta sig dit man
vill. Darfor bor bade personen som direkt berors
och dennes anhoriga finnas med i diskussionen
kring bilkérning och kérkortsinnehav.

Mer information

Transportstyrelsens foreskrifter och allminna rad
om medicinska krav for innebav av korkort m.m.
(TSES 2010:125) « www.transportstyrelsen.se
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Fler faktablad pé& olika sprék kan skrivas
ut frén Svenskt Demenscentrums webbplats:
www.demenscentrum.se/Faktablad
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