
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAM VÅREN 2026 
 

 
ÅTERKOMMANDE AKTIVITETER: 
 
CAFÉ JUST NU, FÖR PAR DÅ ENA PARTNERN HAR EN KOGNITIV SJUKDOM/DEMENS 
TORSDAGAR KL. 13.30 – 15.30   MARIAGÅRDEN, KYRKOGATAN 4, NORRTÄLJE, INGEN ANMÄLAN  

12/2, 12/3, 9/4, 7/5, 11/6    
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ENSTAKA AKTIVITETER: 
 

17 FEBRUARI,  MUSIK SKA BYGGAS UTAV GLÄDJE, OBS! TVÅ TIDER KL. 15.00-16.00 OCH KL. 
18.00-19.00, MARIAGÅRDEN, KYRKOGATAN 4,NORRTÄLJE  
GRUPPEN JAMARAM MED JANNIKA HÄGGSTRÖM UNDERHÅLLER MED SÅNG OCH MUSIK, INGEN 
ANMÄLAN 
 

2 MARS, ÅRSMÖTE KL. 15.00-15.30, MARIAGÅRDEN, KYRKOGATAN 4, NORRTÄLJE  
KANDIDATER TILL NYA STYRELSEUPPDRAG ÄR TILLFRÅGADE. 
KERSTIN FÄLLDIN FRÅN ÖVERFÖRMYNDARENHETEN MEDVERKAR, MÖJLIGHET ATT STÄLLA 
FRÅGOR KOMMER FINNAS.  
VI BJUDER PÅ KAFFE OCH SEMLA. ANMÄL GÄRNA SÅ VI VET HUR MÅNGA SEMLOR SOM BEHÖVS 
 

 18 APRIL, TIPSPROMENAD  KL. 11.00 – 14.00, MARIAGÅRDEN, KYRKOGATAN 4, NORRTÄLJE 
 AVSLUTAS PÅ LILLA BROGATAN HOS ANHÖRIGKONSULENTERNA MED ENKLARE FÖRTÄRING 
OCH ÖVERRASKNING 
 

27 MAJ, BUSSUTFLYKT TILL SJÖHISTORISKA MUSÉET I STOCKHOLM. GUIDNING, LUNCH, 
KAFFE OCH KAKA. KOSTNAD 150:- FÖR MEDLEMMAR, 200:- FÖR ICKE MEDLEMMAR. 
AVFÄRD FRÅN MARKUSKYRKAN, GRINDVÄGEN 9, KL. 10.00. BUSSEN STANNAR ÄVEN VID 
TAXISTATIONEN TILL VÄNSTER OM BIBLIOTEKET, CA KL. 10.10 
 
 

ANGE PÅSTIGNINGSPLATS VID ANMÄLAN OCH EVENTUELLA ALLERGIER 
 

ANMÄLAN SENAST 25 MAJ 
 

 
 

 
ANMÄLAN OCH KONTAKTUPPGIFTER TILL ROSLAGENS DEMENSFÖRENING: 

 
MAIL: roslagensdemensforening@gmail.com 

 
MOBILNUMMER: 070 – 482 99 61 

VILL DU BLI MEDLEM I ROSLAGENS DEMENSFÖRENING 
 

BETALA IN 250 KR/ ENSKILD  ELLER FAMILJ PÅ BANKGIRO 257 - 6205 
SKRIV NAMN OCH ADRESS SÅ SKICKAR VI ETT VÄLKOMSTPAKET MED INFORMATION NÄR 

PENGARNA KOMMIT IN PÅ KONTOT 


