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Svenskt Demenscentrum & SveDem

Mandag den 13 april 2026, kl 8.00-16.15
Clarion Sign, Ostra Jarnvagsgatan 35, Stockholm

| april dgnar vi en heldag at Stjarnmérkt,
Svenskt Demenscentrums utbildningsmodell.

Sedan férra arets inspirationsdag har antalet
Stigrnmérkta enheter skat med drygt 20 procent
till cirka 600 totalt. Det &r &ldreboenden, dag-
verksamheter, hemtjénst- och bistandshandlég-
garenheter — frén Jokkmokk fill Trelleborg.

Inspirationsdagen Sikta mot stigrnorna vénder
sig till Sticrninstruktérer, chefer och medarbetare,
bade pé Stjgrnmdrkta enheter och enheter som
&r pé vég att genomféra utbildningsmodellen.
Aven du som ar nyfiken p& Stjagrnmarkt ar varmt
valkommen.

Under dagen far du ta del av intressanta fére-
l&sningar om bland annat munhélsa, BPSD och
sexuell hélsa. Du fér ocksé lyssna till Iérande
exempel frén Stjgrnmérkta enheter. Du hittar
hela programmet p& nésta sida.

Vdlkommen!

Plats, pris och anmalan

Arrangérer: Svenskt Demenscentrum (SDC)
och Svenska registret for kognitiva sjukdomar/
demenssjukdomar (SveDem).

Plats: Clarion Sign, Ostra Jarnvagsgatan 35, Stock-
holm. Koden MEET12 ger 12% rabatt pa rumspriset
12-14/4 vid hotellbokning via hotellets hemsida.

Deltagaravgift: 1095 kr, exkl moms (t o m
19 december 2025), 1395 kr, exkl moms (fro m
20 december). Lunch och fika ingér i avgiften.

Sista anmélningsdag: Den 23 mars 2026.
Anmdlan &r bindande men kan éverlatas till en
kollega till och med den 23 mars 2026. Faktura
fér deltagaravgiften skickas inom tv& veckor efter
anmélan.

Anmadlan: https://bokning.demenscentrum.se

Fragor? Hér av dig pé telefon: 08-690 58 00
eller e-post: konferens@demenscentrum.se.
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Moderatorer: Ann-Christin Kérrman, Silviasjukskaterska och utvecklingsansvarig
fér vard och omsorg, Svenskt Demenscentrum, och Madeleine Akerman, Silvia-
sjukskaterska och koordinator vid kvalitetsregistret SveDem.

PROGRAM*

Registrering, kaffe, smorgas

Inledning
Moderatorerna hdlsar véalkommen

Stigrnmérkt — en utbildningsmodell
Laila Becker, utvecklingsansvarig fér
Stiarnmarkt, Svenskt Demenscentrum,
Madeleine Akerman, SveDem

Demensforskningen i dag —

nya framsteg och majligheter!

Maria Eriksdotter, rektorsrédd och professor,
Karolinska Institutet, och dverldakare,
Karolinska universitetssjukhuset

Socialstyrelsens arbete med den
utvecklade strategin fér demenssjukdom
Frida Nobel, medicinalrad, Socialstyrelsen

Benstréckare 15 minuter

Munhélsans betydelse vid kognitiv
sjukdom

Pia Skott, FoUU-chef, Folktandvérden
Stockholm

Lunch

Goda exempel med avrundande
panelsamtal

Personen i centrum, samverkan som
grund fér personcentrerad vard —
utifrdn modellen StjGrnmérkt

Barbro Carlsson, Silviasyster, Forenede Care
Marie Franzén, Silviabisténdshandléggare,
Vellinge kommun
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15.25
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Stigrnmérkt — hallbart och sjalvklart
arbetssdtt som kvalitetssédkrar

Laila Arousell, specialiserad demensunder-
skéterska, Addera omsorg

Jennie Wallin, specialiserad demensunder-
skoterska, kognitiva stédteamet Ljusdals
kommun

Gérdets gruppbostad i Stockholm -
Sveriges forsta Stiérnmérkta LSS verk-
samhet

Katarina R&lin Bosnjak, enhetschef,
Gardets gruppbostad

Lilia Jakobsson Secka, specialistunder-
skoterska i demens, Gardets gruppbostad

Fika

Sexuell hélsa och demenssjukdom -

en del av personcentrerad vard och
omsorg

Sara Johnson Hjulstrém, koordinator, Svenskt
Demenscentrum

Lotta Roupe, Silviasyster

BPSD - personcentrerat teamarbete f6r
att minska anvéndning av psykofarmaka
Sibylle Mayer Standar, éverlékare, minnes-
mottagningen Hudiksvall/Gévle

Avrundning

Slut fér dagen

*Med reservation fér éndringar



