ks

Stockholms
!’ stad

Ar du partner till person

over 65 ar med kognitiv sjukdom
och dr du sjdlv i yrkesverksam alder?

Vdlkommen att delta i en 6ppen anhoriggrupp!

Hos oss traffar du andra i en liknande situation. Vi pratar om
det som kanns aktuellt for var och en. Den som vill, delar med
sig av sina erfarenheter. Vi lyssnar pa varandra och ger stéd.
Du som deltar bor i Stockholms Ian.

Du vdljer sjalv om du vill delta vid ett tillfdlle eller flera.

Yrkesverksam partner till nagon 6ver 65 ar

Vi traffas mdandagar en gdng i médnaden vid fem tillfdllen under hosten.

Tid: mandagar kl. 17.30 - 19.30:

17 augusti sista anmalningsdag torsdag 13 augusti

14 september sista anmadlningsdag torsdag 10 september
12 oktober sista anmalningsdag torsdag 8 oktober

9 november sista anmadlningsdag torsdag 5 november
7/ december sista anmalningsdag torsdag 3 december

Plats: Vi samlas i receptionen pd Tekniska Nadmndhuset, Fleminggatan 4.
ddr gruppledaren Katja moéter upp.

Anmdlan:

Sker separat infor varje tillfalle via mail till katja.nykanen@stockholm.se
eller sms till O8-508 O8 937. Ange dd& dven eventuella kostpreferenser/
allergier eftersom det bjuds pd smorgds.

Samtalsledare:

Katja Nykdnen, anhérigkonsulent Kungsholmens stadsdelsférvaltning, Stockholms stad
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