
                                                                  

  

 
                Café Förgätmigej 

 
 

 

 
 
 

            Är till för dig som har en kognitiv/demenssjukdom, 
                   dina närstående och övriga intresserade. 

 

                                          Välkommen! 
 
 
Höstens program 2026 
Första torsdagen i varje månad 16.30–18.00 
 
Torsdag 3/9   Ett trevligt Musikquiz där vi tillsammans hittar svaren, sjunger 
och minns artisterna och Lite boktips med Sissi och Mathias. 
 
Torsdag 1/10  Seniormottagningen berättar om deras verksamhet och vad de 
kan erbjuda dig som är över 65 år.  
 
Torsdag 5/11  Fråga om Färdtjänst och Sjukresa – Östgötatrafiken svarar. 
     

 OBS!    Torsdag 3/12   ”Att leva ett gott liv med demenssjukdom”. Mikael Ludvigsson  

 läkare vid Närvårdskliniken och vid Psykiatriska kliniken i Linköping".               
 Annan lokal: Fontänen, Vagnhallen. 
 
 

Anmälan till Ulla Faleij, 070-522 71 28,  
senast söndagen innan caféträff! (begränsat antal platser) 

 
 
 

Plats: Hagdahlska Huset, seniorcenter, Platensgatan 2 
Kontaktuppgifter: demensforeningen.linkoping@gmail.com 
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