Liagre
deltagaravgift

fram till den
20 december
2024

Den 7 april dgnar vi éter en hel dag at Stjgrnmérkt,
Svenskt Demenscentrums utbild ningsmodell. P& ett &r
har antalet Stjdrnméarkta enheter 6kat med néstan

25 procent och i slutet av 2024 nérmade vi oss 500.
Det handlar om éldreboenden, dagverksamheter,
hemtjcnst- och bistandshandléggarenheter —fran
Jokkmokk i norr till Trelleborg i séder.

Inspirationsdagen Sikta mot stjdrnorna vénder sig

till Sticirninstruktérer, chefer och medarbetare, bade
pa Stjdrnmdrkta enheter och enheter som ar pé vag
att genomféra utbildningsmodellen. Aven du som ar
nyfiken p& Stjgrnmérkt &r varmt vélkommen. Inspiro’rionsdag

Under dagen fér du lyssna pé larande exempel fran @ ° LY
Stigrnmérkta enheter. P& vilka satt har Stjarnmarkt ’ S I ktq m ot Stl q rn o r

paverkat omsorgen? Och hur héller de engagemanget

vid liv dver tid? Vagen till en personcentrerad
Vi bjuder &ven pa férelasningar om bland annat omvdardnad vid demenss]ukdoLn

betydelsen av kontakt med naturen fér skéra éldre,
om samspelet hérsel-kognition-kommunikation och om
rérelsestelhet och gangproblem vid kognitiv sjukdom.
Inspirationsdagen arrangeras av Svenskt Demens-
centrum och kvalitetsregistret SveDem.

Svenskt Demenscentrum & SveDem

Mandag den 7 april 2025, kl 8.00-16.15
Clarion Sign, Ostra Jarnvagsgatan 35, Stockholm

Valkommen!
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Stjarnmérkt

En utbildningsmodell fran Svenskt Demenscentrum
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Inspirationsdag

Sikta mot stiéirnorna 2025
Mandag den 7 april, Stockholm

Moderatorer:

Ann-Christin Kérrman, Silviasjukskéterska och utvecklings-
ansvarig fér vard och omsorg, Svenskt Demenscentrum.

Madeleine Akerman, Silviasjukskéterska och koordinator
vid kvalitetsregistret SveDem.

PROGRAM*

Registrering, kaffe och smérgas

Inledning
Moderatorerna hélsar valkommen

Stigrnmdrkt — en utbildningsmodell
Laila Becker, utvecklingsansvarig fér Stjarnmérkt,
Svenskt Demenscentrum, och Madeleine Akerman

Gangsvdrigheter och rérelsestelhet hos personer

med kogpnitiv sjukdom

Cristina Wangblad, leg fysioterapeut, metodhandledare
kognitiva sjukdomar/demens, &ldre samt vérd- och omsorgs-
férvaltningen, Géteborgs stad

Benstrdckare

Hérsel och kognition — om hinder f6r kommunikation

Asa Winzell Juhlin, leg audionom, habilitering och hélsa,
Véstra Gétalandsregionen. Doktorand och universitetsadjunkt,
Sahlgrenska akademin, Géteborgs universitet

Larande exempel 1: Stjgrnmarkt har lett till férbéttring
vid métet i hemmet

Sanne Zetterberg, gruppledare och Rebecca Bruce, kvalitets-
samordnare, stdd i ordinért boende, Jarfalla kommun

Larande exempel 2: En Stj@rnmérkt gemenskap
Ann-Christin Nedlund, demensvardsutvecklare, Pited kommun
Anna Hégnelid, demensvéardsutvecklare, Pite&d kommun

12.00 Lunch

13.15 Larande exempel 3: Information kommer inom kort.

13.40 Hur kan vi presentera resultat fran kvalitetsregister
och férbattringsarbete till beslutsfattare och ledning?

Carina Stenmark, demenssjukskéterska, Torsby kommun

14.00 Nagra nedslag i aktuell forskning
Lars-Olov Wahlund, professor emeritus, Karolinska institutet

14.45 Fika

15.15 Out-fit — betydelsen av naturkontakt fér skéra éldres
hélsa och vélbefinnande
Helle Wiik, sjukskéterska och professor, Géteborgs universitet

16.00 Avslutning
Moderatorerna rundar av dagen

*Med reservation fér eventuella &ndringar

Mer information

Arrangérer: Svenskt Demenscentrum (SDC) och Svenska registret
fér kognitiva sjukdomar/demenssjukdomar (SveDem).

Plats: Clarion Sign, Ostra Jarnvagsgatan 35, Stockholm.
Koden MEET12 ger 12 procent rabatt p& rumspriset vid hotellbokning.

Deltagaravgift: 1 095 kr, exkl moms (t o m 20 december 2024),
1395 kr, exkl moms (fr o m 21 december). Lunch och fika ingér i avgiften.

Sista anmélningsdag: fredag den 21 mars 2025.

Anmaélan &r bindande men kan &verlatas till en kollega
till och med den 21 mars 2025. Faktura fér deltagaravgiften
skickas inom tva veckor efter anmélan.

Lank till anmdlan: https://bokning.demenscentrum.se

Har du fragor? Hér av dig till oss pd telefon 08-690 58 00
eller e-post: konferens@demenscentrum.se.
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