
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PROGRAM HÖST/ VINTER 2025 
 

 
ÅTERKOMMANDE AKTIVITETER: 
 
CAFÉ JUST NU, FÖR PAR DÅ ENA PARTNERN HAR EN KOGNITIV SJUKDOM/DEMENS 
TORSDAGAR KL. 13.30 – 15.30   MARIAGÅRDEN, KYRKOGATAN 4, NORRTÄLJE, INGEN ANMÄLAN  

7/8, 11/9, 9/10, 6/11, 11/12   –   OBS! 9/10 ANNAN LOKAL, MEDDELAS SENARE VAR 
 
FÖRMIDDAGSKAFFE – INSTÄLLT HÖSTEN 2025 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ENSTAKA AKTIVITETER: 
 
29 AUGUSTI,  SENSOMMARFEST KL. 17.00 – 18.30, MARKUSKYRKAN, GRINDVÄGEN 9, 
NORRTÄLJE  
FRANSK POTATISSALLAD, KALLSKURET, KAFFE OCH KAKA. LOTTERI, SÅNG, MUSIK OCH QUIZ 
MED PETER. 
KOSTNAD 50:- FÖR MEDLEM, 75:- FÖR ICKE MEDLEM. SISTA ANMÄLNINGSDAG  26 AUGUSTI  
 
20 SEPTEMBER UPPMÄRKSAMMAR VI ALZHEIMERDAGEN (21/9) KL. 12.00 – 14.00 GENOM ATT 
BJUDA PÅ KAFFE OCH KAKA PÅ BIBLIOTEKEN I NORRTÄLJE, RIMBO OCH HALLSTAVIK  
 
20 OKTOBER  NORRTÄLJES DEMENSDAG, HELA DAGEN, FOLKETS HUS, NORRTÄLJE  
OLIKA FÖRELÄSNINGAR, PROGRAM KOMMER SENARE. INGEN ANMÄLAN. 
 
10 NOVEMBER HUMOR & HÄLSA,        OBS! TVÅ TIDER KL.15.00 – 16.00 OCH KL.18.00 – 19.00 
MARIAGÅRDEN, KYRKOGATAN 4, NORRTÄLJE 
LEG.LÄKARE MARLENE P STJERNFELDT FÖRELÄSER. DET BLIR BÅDE SERIÖST OCH SKÄMTSAMT 
INOM ÄMNET – VÄLMÅENDE. INGEN ANMÄLAN 
 
10 DECEMBER  JULFEST KL. 17.00 – 18.30, MARKUSKYRKAN, GRINDVÄGEN 9, NORRTÄLJE  
GRÖT, SKINKSMÖRGÅS, KAFFE  OCH KAKA,  LUCIA 
KOSTNAD 50:- FÖR MEDLEM, 75:- FÖR ICKE MEDLEM. SISTA ANMÄLNINGSDAG 8 DECEMBER. 
 

ANMÄLAN OCH KONTAKTUPPGIFTER TILL ROSLAGENS DEMENSFÖRENING: 
 

MAIL: roslagensdemensforening@gmail.com 
 

MOBILNUMMER: 070 – 482 99 61 
 
 

BANKGIRO 257-6205                         SWISH 123 191 49 93 


