
Öppettider Café Tänkvärt under hösten

Socialförvaltningen

Café Tänkvärt
En mötesplats för alla som på något sätt berörs  
av eller har frågor kring demenssjukdom, det kan  
gälla dig själv eller dig som är anhörig. 
Café Tänkvärt välkomnar dig till en stunds eftertanke och umgänge. 
Du träffar kommunens demenssjuksköterska och anhörigkonsulent. 
Vi lyssnar, svarar på dina frågor och erbjuder råd och stöd. 
Välkommen!

Till Café Tänkvärt behövs ingen föranmälan, det är bara att komma.
Har du någon fråga eller fundering inför ditt besök 
kan du ringa, skicka SMS eller e-post. 
Demenssjuksköterska: 073-660 43 20 
marita.adolfsson@ekero.se
Anhörigkonsulent: 076-495 54 04 
anhorig@ekero.se

STENHAMRA  Söderströmsgården, lokal Vallviken, Uppgårds skolväg 1
		  Måndagar kl. 13.00 - 15.00
		  Datum: 15 september, 13 oktober, 
		  10 november, 8 december 
		
EKERÖ 	 Ekdungens lokal på Ekuddsvägen 56
		  Torsdagar kl. 16.00 - 18.00
		  Datum: 11 september, 25 september, 9 oktober, 
		  23 oktober, 6 november, 20 november, 4 december
 	  


