
Välkommen till Café Minnesvärt!

Torsdag 22 maj

SÅNGEN TAR MAN INTE IFRÅN MIG!

Läs mer på
erstadiakoni.se/
cafeminnesvart

Café Minnesvärt är en mötesplats för alla som berörs av kognitiv sjukdom. Kom till

Ersta konferens, Erstagatan 1 K, och lyssna på intressanta föreläsningar. Vi bjuder på

fika från kl 18.00. Föredraget startar kl 18.30. Allt kostnadsfritt. För anmälan och mer

information, se www.erstadiakoni.se/cafeminnesvart eller ring 08-714 63 20.

Malin Aspö är specialistsjuksköterska och medicine doktor

vid Karolinska Institutet. Hon lyfter hur det är att vara ung med

alzheimer. Hur är det att sluta arbeta i förtid? Att inte bli beviljad

stödinsatser? Hur är det för de anhöriga? För barnen? När måste

man flytta in på ett särskilt boende? Vilken hjälp behövs vid dessa

kritiska punkter i sjukdomen?

Torsdag 24 april

HUR ÄR DET ATT VARA UNG MED ALZHEIMER?

Hanna Sandman är organist och körledare. På Ersta har Hanna en

projekttjänst som musiker med inriktning mot vård och omsorg. Hanna

kommer att berätta hur hon använder musikens kraft för att främja

människors existentiella hälsa i Erstas olika verksamheter.

Final! Med dessa två föreläsningar tackar Café Minnesvärt för sig - i det här

formatet. Håll utkik på www.erstadiakoni.se för nyheter kring hur vi framåt

kommer att lyfta intressanta ämnen för dig som är berörd av kognitiva sjukdomar.


