
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vi bjuder in dig till en stund av gemenskap, samtal och inspiration kring 

hur julen kan bli trygg, lugn och meningsfull både för dig och din 

närstående. 

Här får du råd, stöd och konkreta strategier för att hantera julen på ett 

sätt som passar både dig och din närstående. 

 

Den 3 december 9:30 – 11:30 ses vi i Blosset, Almgatan 2 i Bjuv (vi ses 

utanför entrén) 

  

Anmäla sker via telefon eller mejl, senast två dagar innan till 

anhörigkonsulent Linda: 

042 458 54 09 

anhorigstod@bjuv.se 

Kognitiva teamet bjuder in till 

anhörigträff! 
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