
Demens – att 
vara anhörig
Välkommen på temakväll om att leva 

livet tillsammans med en person med 

demenssjukdom. Du får praktiska råd 

om vilket stöd som går att få. 

Program

» Normalt åldrande eller demens – när 

ska man söka hjälp? Helene Svensson, 

överläkare Minnesmottagningen Varberg

» Pausmingel med förfriskningar.

» Att vara dotter till en mamma med 

Alzheimers sjukdom; en personlig resa. 

Teres Moeschlin, anhörig

» Vilket stöd kan du som anhörig få? 

Representanter för olika vård- och 

omsorgsgivare samt stödfunktioner 

berättar vad de kan bistå med under 

olika skeden av sjukdomsförloppet. 

Inbjudan till öppen temakväll 2025

Äldre samt vård- och omsorgsförvaltningen

goteborg.se

Tid
22 maj 2025, kl. 17–19 

Plats
Selma Lagerlöfs Center, 
Selmas sal, 

Selma Lagerlöfs torg 2 

Temakvällen är gratis. Ingen anmälan, men antalet 

platser är begränsade till 230. 
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