
                                                           

  
Café Förgätmigej  

 
 

 

 

 
 

 

Är till för dig som har en kognitiv/demenssjukdom, 
 dina närstående och övriga intresserade. 

 

Välkommen! 
 
Vårens program 2024 
Första torsdagen i varje månad 16.30–18.00 
 
Torsdag 1/2     ”Linköpings vardagshjälte 2023”, Lucas Titus.      
                          "Anhörigcenter, en oas för återhämtning", Lotta Thulin  
                           och Emma Wigilius. 
  
Torsdag 7/3     ”Hörsel och kognition - Vad vi kan göra, för att bättre höra”.  
                            Marie Öberg och Bodil Eriksson, hörselpedagoger i  
                            Region Östergötland.  
 
Torsdag 4/4      ”BPSD - Vad är det?” Katarina Nägga, överläkare, Medicinska -   
                            Geriatriska akutkliniken, US.  
 

Torsdag 2/5      "Hjälpmedel som kan underlätta vardagen vid kognitiv sjukdom/ 
                             demenssjukdom", arbetsterapeuterna Hanna Wärnelius och  
                             Frida Djerf från Demenscenter.     
               Trubadur Mathias Brandin Beltramo sjunger och spelar 

 
 

Obs! Anmälan till Ulla Faleij, 070-522 71 28,  
senast söndagen innan caféträff! (begränsat antal platser) 

 
Plats: Hagdahlska Huset, seniorcenter, Platensgatan 2 

Kontaktuppgifter: demensforeningen.linkoping@gmail.com  
eller Ulla Faleij, 070-522 71 28  
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