
 

 
                

Hjälper, stödjer eller vårdar du 
en partner som drabbats av 
kognitiv sjukdom? 
När man lever med och kanske 
vårdar sin livskamrat som 
drabbats av sjukdom kan 
påfrestningarna bli många. Man 
kan lätt känna sig ensam i sin 
nya situation. I gruppen får ni  
dela era erfarenheter, 
upplevelser och känslor. 

Datum: 

 16/8 

 13/9 

 11/10 

 8/11 

 6/12 

  
Tid: 13.00 – 14.30 
 

Samtalsgrupp för anhöriga till personer 
med kognitiv sjukdom över 65 

Anmälan krävs och görs till 
hanna.slotte@upplands-bro.se 
Tel: 08 – 562 487 46 
 



Plats: Aktivitetsrummet, Torget 
4 Kungsängen 
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