Cafeé Livslust

Valkommen alla som ar berérda av
kognitiv sjukdom. Ett cafe dar vi
traffar andra, umgas och har trevligt
tillsammans.

Vi kommer aven att ha lite
forelasningar, se schema.

Vi ses onsdagar 1 gang i manaden.

Tid: kl. 13.30 - 14.30

Plats: Aktivitetsrummet, Torget 4 i
Kungsangen

Anmalan kravs och gors till
hanna.slotte@upplands-bro.se
Tel: 08 — 562 487 46

Datum:

11/ 9: Fixartjanst berattar om sitt
arbete och vad de kan erbjuda for
hjalp till alla 6ver 65 ar.

9/10: Kultursamordnare berattar om
olika roligheter i kommunen.

6/11: Folktandvarden forelaser om
munhalsa.

4/12: Teknikcoach forelaser om IT
och telefon, ger tips och rad.
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