
 
 
 
 

                          
 
             
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

• Kognitivt stöd och hjälpmedel kan underlätta och göra det möjligt att få 
vardagen att fungera.  

• Kognitivt stöd gör det lättare att förstå, minnas, tänka, planera och hantera tid.  
• Kognitivt stöd kan vara tekniskt avancerade apparater som datorer, 

mobiltelefoner, appar och program. 

Sara Säterstam, produktrådgivare / leg. arbetsterapeut 

ONSDAG 13 NOVEMBER 2024 
 

OBS! TVÅ TIDER KL. 15.00 OCH KL. 18.00 
 

MARIAGÅRDEN, KYRKOGATAN 4, NORRTÄLJE 
 

ALLA ÄR VÄLKOMNA! 
 

INGEN ANMÄLAN, INGEN KOSTNAD  

 
ALLA ÄR VÄLKOMNA! 

VISNING OCH INFORMATION AV KOGNITIVA HJÄLPMEDEL 
 


