
Los síntomas dificultan la toma de decisiones
La demencia hace que pensar, planificar, 
comunicarse y reflexionar adecuadamente sobre las 
decisiones resulte más complicado. Los síntomas 
son provocados por diversas enfermedades y daños 
cerebrales.

Primero suele deteriorarse la memoria y con el 
tiempo resulta cada vez más difícil orientarse. El 
lenguaje y otras funciones cognitivas también se ven 
afectadas.

Los síntomas de la demencia se hacen 
especialmente evidentes en situaciones que requieren 
procesar grandes cantidades de información y tomar 
decisiones rápidas. La manipulación de un arma de 
fuego es un ejemplo de este tipo de situaciones.

Riesgos asociados al uso de armas de 
fuego por parte de personas con demencia
La capacidad técnica para manipular un arma 
de fuego no desaparece automáticamente con 
la demencia. El problema es que la enfermedad 
provoca cambios en el cerebro que pueden afectar 
la capacidad de actuar, concentrarse y tomar 
decisiones con buen criterio, incluso en fases 
tempranas. Una persona con demencia puede poner 
en riesgo tanto su propia seguridad como la de 
otras personas al manipular un arma de fuego.

La demencia también genera dificultades para 
seguir las normas de almacenamiento seguro de las 
armas de fuego. Por lo tanto, existe el riesgo de que 
el arma de fuego acabe en las manos equivocadas.

Consulte a un médico
Si sospecha que padece demencia, acuda a un médico 
lo antes posible. Es importante que lo evalúen lo 
antes posible para obtener un diagnóstico adecuado, 
así como el apoyo y el tratamiento necesarios. Si se 
confirma el diagnóstico de demencia, debe informar 
al médico de que posee un arma de fuego.

Evaluación de las limitaciones médicas
La demencia es una de las afecciones médicas que 
pueden constituir un impedimento para seguir 
poseyendo un arma de fuego. Según la Ley de Armas 

de Suecia, es responsabilidad del médico determinar 
si un paciente está médicamente capacitado para 
poseer un arma de fuego. Si no es así, debe informar 
de ello al paciente. El médico también está obligado 
a comunicarlo a la policía. Una vez informada, la 
policía decidirá sobre la continuidad de la tenencia del 
arma de fuego y de la 
licencia correspondiente.

Además, la policía 
puede ofrecer 
asesoramiento y ayuda 
con las cuestiones 
prácticas que surjan 
tras la revocación de la 
licencia.

Una cuestión delicada
Perder el derecho a poseer un arma de fuego puede 
ser algo difícil de asumir, ya que puede llegar a 
afectar a la autopercepción y la autoestima. Para 
muchas personas en Suecia, la caza del alce en 
otoño es uno de los momentos más esperados 
del año: representa emoción, tradición y fuertes 
vínculos comunitarios.

Por lo tanto, es recomendable que los familiares 
reciban información temprana sobre la normativa 
relativa a la posesión de armas y la demencia. 
Quizá la persona afectada pueda asumir una nueva 
función dentro del grupo de caza.

Más información
Notificación de pacientes que no son aptos desde el 
punto de vista médico para poseer armas de fuego, 
Reglamento de la Junta Nacional de Salud y Bienestar 
de Suecia (Anmälan av patienter som av medicinska 
skäl är olämpliga att inneha skjutvapen, Socialstyrelsen 
föreskrift) 2008:21 • www.socialstyrelsen.se

Ley de Armas, Recopilación Legislativa Sueca 
(Vapenlag, Svensk författningssamling) 1996:97
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Symtom försvårar genomtänkta beslut
Demenssjukdom gör det svårare att tänka, planera 
och kommunicera. Symtomen orsakas av olika 
sjukdomar och skador i hjärnan.

Vanligen försämras först minnet och det blir 
svårare att orientera sig. Även språket och andra så 
kallade kognitiva funktioner drabbas.

Demenssymtomen blir särskilt märkbara i situa-
tioner då man ska bearbeta stora mängder informa-
tion och snabbt fatta beslut. Hantera skjutvapen 
kan vara ett exempel på en sådan situation.

Risker med vapen vid demens
Förmågan att rent tekniskt hantera vapen för-
svinner inte automatiskt med demenssjukdomen. 
Problemet är att sjukdomen orsakar förändringar 
i hjärnan som redan tidigt kan påverka handlings-
förmåga, koncentration och omdöme. Med skjut-
vapen i hand kan personer med demenssjukdom 
riskera att skada både sig själv och andra.

Demenssjukdom gör det även svårare att följa 
bestämmelserna för hur vapen ska förvaras. Vap-
net riskerar därför att hamna i orätta händer.

Rådgör med en läkare
Vid misstanke om demens bör en läkare snarast 
kontaktas. Det är viktigt att i god tid påbörja en 
utredning för att få rätt diagnos, hjälp och behand-
ling. Om en demenssjukdom konstateras och perso-
nen i fråga äger skjutvapen ska läkaren informeras 
om detta.

När det finns medicinska hinder
Demens är ett av de sjukdomstillstånd som kan 
utgöra ett medicinskt hinder för fortsatt vapen-
innehav. Enligt vapenlagen är det läkaren ansvar 
att bedöma om en patient av medicinska skäl är 
olämplig att inneha skjutvapen. Om så är fallet 
ska patienten informeras om detta. Läkaren är 

också skyldig att göra en anmälan till polismyndig-
heten som sedan fattar beslut om fortsatt innehav 
av skjutvapen och 
vapenlicens.

Polismyndighetens 
handläggare kan även 
ge råd och hjälpa till 
med de praktiska 
frågor som följer av en 
indragen vapenlicens.

En känslig fråga
Att inte längre få inneha vapen kan vara en känslig 
fråga om identitet och självkänsla. För många är en 
av årets höjdpunkter höstens älgjakt som står för 
spänning, gemenskap och tradition.

Därför är det bra om anhöriga redan tidigt in-
formeras om bestämmelserna kring vapeninnehav 
och demenssjukdom. Kanske kan personen få en ny 
funktion i jaktlaget.

Mer information
Anmälan av patienter som av medicinska skäl är 
olämpliga att inneha skjutvapen, Socialstyrelsen 
föreskrift 2008:21 • www.socialstyrelsen.se

Vapenlag, Svensk författningssamling (1996:97)
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