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Närsjukvården Östra Skaraborg – Demens 
 

Checklista Arbetsterapeutisk bedömning vid Demensutredning inom 

Primärvården Östra Skaraborg: 
 

Funktionsbedömning: 
Mini Mental Test, för samtliga 

 

Resultat under 24 MMT poäng:  

Klocktest 

Alzheimer Quick Test, AQT 

Kub ritningstest 

 

Resultat över 24 MMT poäng: 

 Kognitiva Screening Batteriet, KSB 

 Rivermead Behavioural Memory Test, RBMT 

 

Gränsen 24 MMT poäng är ett riktmärke för genomförande av de olika kognitiva testerna. 

 

Nordic Stroke Driver Assessment, NorSDSA utförs enbart på remiss från läkare. 

Skövde Primärvård har P-drive som komplement. 

 

 

Aktivitetsbedömning: 
Anamnes som ska innehålla: 

- Skolgång, grundskola, högre studier 

- Bostad, ev har nyligen flyttat 

- Familjesituation, barn, barnbarn med namn 

- Arbete, yrke 

- Hemtjänst 

- Medicinering 

- Fritid, ex handarbete, föreningsliv 

- Dagsstruktur 

- Sömn 

- Bilkörning, ex sträckor som körs, hur mycket, tid på dygnet, vart man kör, sociala 

engagemang som påverkas av körning, finns alternativa kommunikationer, hur mycket 

betyder körkortet/körningen, har partner körkort 

- Vapeninnehav, avgör från fall till fall 

- Tobak/alkohol 

- Hur pat upplever sina besvär 

 

ADL Taxonomin genomförs i intervjuvform, detta kan följas upp via anhörigintervjuven som 

utförs med Symtomenkäten, psykogeriatrik/neuropsykiatri, Ragnar Åstrand 
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