
 Agenda

POSTADRESS: MEDICON VILLAGE, HUS 404B, 223 81 LUND 

BESÖKSADRESS: SCHEELEVÄGEN 2, MEDICON VILLAGE, HUS 

404B, LUND WWW.PALLUC.SE  

Att kunna erbjuda rätt 
rehabiliterande insatser när 
sjukdom ej längre är botbar är en 
förutsättning för optimal 
symtomlindring och livskvalitet 
hos både patient och närstående. 

Under denna utbildningsdag 
beskriver arbetsterapeut, dietist, 
fysioterapeut och kurator i 
specialiserad palliativ vård de 
möjligheter och svårigheter som 
uppstår i mötet med de svårast 
sjuka och deras närstående.

Rehabilitering och stöd i allmän palliativ vård

Målgrupp:   

När:
Var:

För dig som arbetar i kommun, primärvård 
och akutsjukvård. Alla yrkesgrupper.
21 oktober 2019
Hörsalen, Medicon Village, Lund

Program

08.30-09.00 

09.00-09.20 

09.20-10.20 

- Aktivitetshistoria
- Aktivitetsbalans

10.20- 10.50 

10.50- 11.50 

Möjliggöra görandet/varandet Interventioner

- Vad kan vi göra och säga?
- Vilket mål ska vi ha?
- Praktiska råd vid specifika symtom

11.50- 12.50 

PALLIATIVT
UTVECKLINGS
CENTRUM

Vårt uppdrag är forskning, 
utveckling och utbildning av 
både den allmänna och 
specialiserade palliativa 
vården.

Läs mer om oss på 
www.palliativtutvecklings-
centrum.se.

Fika

Inledning  

Arbetsterapeut:
Vad är viktigast för personen just nu?

Paus

Dietist:
Mat och dryck till den svårt sjuka

Lunch

Fysioterapeut:
Fysioterapeutiska insatser inom 
specialiserad palliativ vård i relation till 
patienten, närstående och teamet 
Att lyssna till kroppen, Fysioterapeutens 
arbete i palliativ vård 
Ödem – bedömning och behandling.

Fika

Kurator:
Om sorg - att göra det ofattbara fattbart 
och det opratbara pratbart Existentiella 
samtal – vad är det?

Patientfall, frågor och avslutning

12.50- 13.50 

13.50- 14.20 

14.20- 15.20 

15.20- 16.00 




